
Tanum Rideklubb inviterer til 

Tanum Ridesenter, Ridehuset
12. november 2023  

kl 16.30 - 19.30 

Temakveld
Hvordan kan du få bedre
innvirkning i salen? 
Er du en god rytter en vei og føles som en dårlig
andre veien? Hvorfor? Hvordan fikser vi det? 

Påmelding til klubben innen 08.11.23

Bli enda bedre neste sesong ved å bli med på en kveld
med teori og praktisk demo med Ida-Marie Askvig,
kiropraktor og spesialist i rytterbiomekanikk, så du kan
finne ut av hvordan du kan fikse vanskelighetene du
har i salen!


